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FIERTE ET
RECONNAISSANCE

C'est avec fierté et reconnaissance que nous vous présentons les résultats de _ALE
'année 2022-2023. Le petit repére a fété ses 4 ans en mars dernier. Une année
ol nous avons réalisé de grandes choses tout en gardant le cap sur I'essentiel :
Favoriser I'égalité des chances des enfants de notre communauté!

Nous sommes fiers entre autres de:

L’'embauche d'une éducatrice spécialisée pour développer des activités de groupe et

P
accompagner nos enfants et nos familles;
La mise a jour de nos conditions de travail et le développement d'une Politique
salariale pour nos employées;
Le travail de consolidation de la démarche clinique et de I'équipe de travail en
continu;
L'année record pour notre Guignolée Dr Julien et le développement de deux
nouvelles activités de financement nous permettant d'augmenter nos revenus et ainsi
assurer la pérennité des services;
Le développement et la consolidation de nouveaux partenaires financiers et de
services;
Les travaux de rénovation pour ajouter deux nouveaux locaux permettant de

rencontrer davantage d'enfants et leur famille;

Le recrutement de bénévoles record pour nous aider a réaliser notre mission et toutes
nos activités.

En faisant le bilan de toutes ces réalisations, nous ne pouvons qu'étre reconnaissants d’avoir une
équipe de travail si compétente, si créative, si engageée, si ouverte d'esprit, si a I'écoute de l'autre.
Reconnaissants envers un conseil d'administration qui effectue un travail hors du commmun et ce,
de facon soutenue pour assurer la pérennité du petit repére. Reconnaissants envers les presque
300 bénévoles qui offrent temps et talents pour répondre aux besoins des enfants.
Reconnaissants envers tous les partenaires de services et financiers qui s'engage avec nous dans
un esprit de collaboration, de complémentarité dans un but commun : offrir des chances égales a
tous nos enfants de développer son plein potentiel.

2023-2024 est déja bien entamé avec une grande démarche de réflexion stratégique afin de
pouvoir nous projeter dans l'avenir, I'embauche d'une nouvelle travailleuse sociale pour répondre
a davantage d'enfants et un projet collaboratif avec I'organisme La lueur de I'espoir, etc.

Fiers et reconnaissants de faire partie de ce beau et grand cercle de protection et de
développement du bien-étre de nos enfants, avec vous!

PATRICIA BOUCHER, présidente du CA 2
NANCY RENAUD, coordonnatrice

Bonne lecture!



A TOIl, CHER ENFANT

Message de Dr Simon Riendeau, administrateur et directeur clinique

Tu angoisses et tu émerveilles jamais bien plus que 3
OuU 4 mois, 6 Mois tout au plus si on a la chance de te
pourchasser dans les contrées les plus boréales. Puis
il y a le rayon qui te réchauffe et parfois te fait mal,
confondu de renouveau et de fatalité dans les yeux
heureux de tous les autres. C'est un moment de
solitude pour toi, comme bien des moments dans ta
toute jeune vie, promise interminable mais viciée de
toutes ces sottises climatiques et miséreuses de
grandes personnes. Tu affectionnes ton exil. Plus je
cours pour te rattraper, plus tu t'éloignes, harnachée.
Plus on t'aime, plus tu t'en sauves... a la fois survivante
a la résilience majestueuse et vagabonde a |la
détresse évadée. Plus on se cache, plus on a mal
quand on te retrouve.

Mais cette année d’hiver est singuliere parce que tu sévis depuis 3 années.
Plusieurs, comme toi, n'ont jamais rien connu d'autre que cette saison aux nuits
interminables et aux froids légendaires. Tu n'es pas une saison parce qu'il y en a
jamais eu d'autre. Tu es seule et omnisciente. Et le printemps redouté et
redoutable de l'inexistant arrive enfin.

Puisse cette nouvelle saison inconnue étre celle de ton renouveau méme s'il
afflige certains. Je serai toujours la pour t'aider a ouvrir tes ailes. Je serai la pour
que tu prennes confiance. Je serai la dans toute ma maladresse et mon
imperfection pour t'aider a te relever quand tu tombes. Je serai la comme tous les
autres aussi longtemps que tu auras besoin. Tu ne seras plus jamais seule.

Simon




Situé dans le quartier St-Robert, & c6té de ses partenaires, Le
petit repére est un centre de pédiatrie sociale certifié par la
Fondation du Dr Julien. |l offre des services médicaux, sociaux
et juridiques et des suivis personnalisés entierement gratuits &
des enfants qui vivent de nombreuses situations de
vulnérabilités, de fagcon répétée et sévere. Nous recevons les
enfants de 0 & 12 ans et un accompagnement leur est offert
jusqu'a I'dge adulte.

SA mission

Favoriser le plein potentiel des jeunes qui y cheminent. Sa voie
chercher a donner la parole a I'enfant lui-méme, vu comme un
expert de sa situation.




LES CARACTERISTIQUES
DE LA CLIENTELE

En pédiatrie sociale en communauté,
I’enfant en situation de vulnérabilité

est celui QUI vit du stress toxique Insécurité financiére, Difficultés Difficultés d'attention,
h hé d p | émotionnelle et d'adaptation d'apprentissage, affectives,
ypothequant son developpement. matérielle comportementales

Cet enfant se heurte & des obstacles T T
persistants dans la vie et sont NG "
généralement aux prises avec @
plusieurs situations dont : l T l T

Contexte familiale Traumas Retard de développement

précaire complexes global, langagier, scolaire

NOTRE APPROCHE

L'approche de la pédiatrie sociale se base sur un modele de médecine sociale
intégrée deéveloppé par le Dr Gilles Julien et Me Héléne (Sioui) Trudel. Il se centre
sur les besoins de I'enfant et le respect de ses droits fondamentaux. Grace a une
evaluation tant physique, émotionnelle, développementale que sociétale, ce
modeéle permet de dépister, réduire ou éliminer les stresseurs qui hypothéquent le
développement et le bien-étre de I’enfant.

Des soins et services sont offerts en complémentarité avec les différents
organismes de la communavuté a l'image d'un grand cercle protecteur et
bienveillant.
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NOTRE EQUIPE

CONSEILD'ADMINISTRATION

PATRICIA BOUCHER

Présidente
Enseignante

ROXANE LAROCQUE

Vice-présidente
Psychologue

PAUL ST-LAURENT

Trésorier
Gestionnaire

ODETTE LEFEBVRE

Secrétaire
Ancienne coordonnatrice du CPSC

LOVISE FORTIN

Administratrice
Avocate

MARIE-ANGE FARO

Administratrice
Intervenante sociale

NANCY FOURNIER

Administratrice
Conseillere pédagogique

DAVE BERNIER
Administrateur

Directeur adjoint associé du magasin Le P'tit Futé

SIMON RIENDEAU

Administrateur
Médecin omnipraticien

UN MERCI SPECIAL A

« Jennifer Murray, travailleuse sociale

* Gabrielle Bélanger, travailleuse sociale
¢ Julie Gauthier, entretien ménager
 Marie-Eve Bourret, chargée de projet

EQUIPE CLINIQUE

NANCY RENAUD

Coordonnatrice

STEPHANIE MICHAUD
Adjointe a la coordination

MARIE-JOSEE BOUSQUET
Pédiatre

SIMON RIENDEAU

Médecin omnipraticien

CAROLINE PINEAULT-JOUBERT

Travailleuse sociale

SARA GOSSELIN

Travailleuse sociale

JADE MENARD

Travailleuse sociale

MARJOLAINE BELISLE-RICHARD

Educatrice spécialisée

ALEXANDRE COSSETTE
Dentiste

VALERIE BRAIS
Hygiéniste dentaire




NOS
BENEVOLES +

Cette année, 293 bénévoles ont généreusement offerts

2450 heures de bénévolat

Y
La pédiatrie sociale en communauté ne peut
se définir sans la participation engagée de
bénévoles, un maillon essentiel dans le suivi
des enfants.

Ils ont :

Facilité I'acces des L
enfants & leurs activités
Accompagné les enfants
dans leur projet scolaire
Assuré l'approvisionnement X
en denrées favorisant de
saines habitudes de vie
‘ x, Soutenu des intervenants
» dons 'animation d'ateliers

'I" Réparé le matériel,
adapté des locaux et
déménagé le mobilier

Arrosé le jordin'

Participé aux réflexions sur les
projets du centre et assuré
une saine gestion de ce
derniers

Organisé les fétes et
les levées de fond quu(
balisent 'année

... Mais surtout, ils ont maintenu un filet de sécurité
AhaY v a . . . .
“MEUE pienveillant et aimant autour de nos jeunes !
y

Un immense merci pour ce don de soi !

b\




BILAN DE NOTRE
4E ANNEE

En 2022-2023

]ZS enfants ont bénéficié des services

l87? interventions aupres de I'enfant lui-méme, en groupe,
en individuel, dans sa famille et son entourage ont été

effectuées

339 dons ont été remis aux enfants et & leur famille (dépannage
alimentaire d'urgence, paniers de noél, camp de jour, etc.)

35 enfants sont d'adge préscolaires (0-5 ans)

89 enfants sont d'adge scolaire (6-18 ans)
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ATELIERS ET
ACTIVITES

A

(54c) SERVICES SPECIAUISES

3 yo

c ’ DROIT DES ENFANTS

k‘
: 1 rencontre

e Atelier Droit des enfants

@ SERVICES EDUCATIFS

19 rencontres

Jardin pédagogique
Ateliers de cuisine

Ateliers Donjon & Dragon
Ateliers moteurs en plein air
Ateliers de loisirs créatifs

25 rencontres

e Services dentaires

A

(55) AUTRES ACTIVITES ET SORTIES

5 rencontres

e Sortie au Village des sources

e Féte de Noél

e Atelier avec I'Association
forestiere bas-laurientienne

e Sortie au hockey

e Pique-nique en famille
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PARTENAIRES
D'INTERVENTION

Le petit repére a le désir profond de travailler en concertation et en
partenariat avec la communauté pour assurer un filet de sécurité auprés des
enfants qu’il accompagne. Ainsi, tout au long de la derniére année, I’équipe a
pu compter sur de nombreux partenaires locaux qui ont toutes et tous & coeur
de favoriser le mieux-étre des enfants. Un immense MERCI !

., : Alliance québécoise de la accueil- BIbIIOthéque
XTI o P S cE /o’ferm’gg Lisette-Morin
. Centre intégré Centre : .
CEGEP de santé i de services scolaire
RIMOUSKI  Gisimiiiene des Phares i =
= Quebec Québec eaea CENTRES DE JUSTICE
Entre Deux Vagues /M .Q M O U T H @gpms M.QSS /
Centre périnatal & Bieniatre i pai delofpsson pole ECOLE DE DANSE
QUATRE TEMPS
ETABLISSEMENT DE
Ecol !
. DETENTION DE Gp\) Ds
MUSIQUE RIMOUSKI-NEIGETTE AM)S
DU BAS-SAINT-LAURENT DE RIMOUSKI
B
MAISON DES
LES CENTRES DE A ﬁ
PETIT ENFANCE FAMilIES OHRN
da Rimsisaki-Naigatte thiSSO” F'\imO‘-_ISki—NeigeHe OFFICE D'HABITATION RIMOLUSKI-NEIGETTE
- " = @ REGROUPEMENT DES
. . S Jeune ® SERVICES DE GARDE DE
Ny ) Est L L'EST DU QUEBEC
M
B S Ville de
U QA R = rimouski VILLAGE DES SOURCES

yogasam
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ETATS FINANCIERS

Année aprés année, I'équipe se fait un devoir d’assurer la bonne santé financiére du
Centre afin de répondre aux besoins grandissants des enfants. Le petit repere a le
privilege de pouvoir compter sur des partenaires financiers de grandes qualités ainsi
que de la généreuse population rimouskoise qui répond toujours présent lors des
différentes activités de financement. D’qilleurs, une majorité des sommes amassées
assurent des services directs aux enfants et aux familles accompagnées.

MERCI & vous toutes et tous qui nous permettez de faire une réelle différence dans la vie
des enfants de notre communauté.

Revenus

Dons des particuliers et autres revenus
20,7 % Fondation Dr Julien
Fondations, organismes et entreprises

Levée de fond

XX Prét de services

Dépenses

80,3 % Services aux enfants

@ Administration et financement




ACTIVITES DE
FINANCEMENT

Afin d’'amasser des fonds pour assurer sa pérennité, le centre a développé deux
nouvelles activités de financement au cours de la derniere année. Le bal masqué
et le Défi d’hiver Le petit repére ont eu lieu respectivement les 24 février et 12
mars derniers. L’apport indéniable des partenaires, des dizaines de bénévoles ainsi
que des deux comités organisateurs engagés a permis d’amasser ces sommes et
surtout de démontrer a quel point la communauté est solidaire & cette cause qui
est la nétre.

Defi D'Hiver Le petit repere BaLmasaué
B0 participants A8 participants
26 608 $amassé 2035 $ amasse




Montant record de 65 444 $ amassé
lors de la Guignolée Dr Julien!

La 4e guignolée du petit repere, présentée par
Desjardins, s’est tenue du 10 décembre 2022 au
13 janvier 2023. Cet événement d’envergure a
intégré différentes initiatives faisant appel & la
générosité de la communauté. Le constat est
sans eéquivoque : malgré les divers enjeux
sociaux et économiques, la communauté est
d’une grande générosité envers les enfants.

Nous devons ce succés a nos souriants et
énergiques bénévoles, aux partenaires et a la
population qui choisissent année aprés année de
nous appuyer et de croire en la mission du
centre.

Cet appui indéfectible permettra d’offrir
davantage de services spécialisés, personnalisés
et alternatifs pour nos enfants.

Un immense merci !

PROMUTUEL  journal le s”ir
$ - ;l\l!t-s de Tésus
IGERR @ Pammm L T o e
aling  japhabet ﬁ% @ 9‘,_“ Grrvane
=0 T o e UL \;‘g_ o A e

RIMOUSKL

bk

72 . NOMADE

MONTANT AMASSE

=200

bénévoles
a la Guignolée

.60

entreprises
participantes

65 444 $
42125 %
20370 %
16042 %
2019 2020 2021 2022
ANNEE



PARTENAIRES FINANCIERS

Merci O tous nos partenaires financiers qui nous permettent d'offrir des services
gratuits & nos enfants!

AMBASSADEURS

Centre intégré

i RO FONDATION ﬁ DR JULIEN

du Bas-Saint-Laurent

s
Québec

PARRAINS ET MARRAINES - Don De 50 000 $ et +
5“ FONDATION

DU CENTRE HOSPITALIER
REGIONAL DE RIMDUSKI

GRANDS AMIS DE 'ENFANCE - Don De 25 000 $ et +

/*:fz/((;‘(kw trm|

MAURICE-TANGUAY

- pour les enfants aux besoins particuliors

GARDIENS DEIA JEUNESSE - DON DE10 000 $

&
20¢C
P~y

LA FONDATION

Merci également a toutes les personne discrétes et confiantes en la mission
du Centre qui ont donné divers montants d'argent pour faciliter I'accés des
enfants a des collations santé, a des médicaments, a du transport, a des
activités plaisantes et pertinentes pour eux. Vous faites une grande différence
I Enfin, un remerciement spécial a tous les enfants et familles qui partagent
régulierement leurs jouets, leurs jeux, leurs livres, leurs équipements sportifs,
leurs habits, des meubles des outils pour que nous les partagions a nouveau !
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